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Stowarzyszenie Na Rzecz Osob Niepetnosprawnych Gniazdo

ogtasza nabér wsrod opiekunow fFaktycznych uczestnikoéw projektu
pn. ,Dzienny Dom Seniora"
do udziatu w kursie "Opiekun osdb starszych "

Celem kursu jest nabycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu opieki nad osobami starszymi.
Kurs umozliwia zapoznanie sie z zagadnieniami z Zycia codziennego osob starszych.

Do udziatu w kursie zapraszamy opiekunéw faktycznych osob niesamodzielnych, ktorzy sg uczestnikami projektu
i korzystajg ze wsparcia w ramach projektu.

Tematyka kursu obejmuje :

aspekty prawne i etyczne w pracy z osobami starszymi,

charakterystyka procesu starzenia sie w aspekcie bio-psycho-spotecznym;,
nastepstwa starzenia sie na poziomie narzgdowym

choroby wieku starczego,

opieka geriatryczna,

zespoty demencyjne wieku podesztego

rozpoznawanie i rozwigzywanie problemow z zakresu pielegnacji senioréw,
pielegnacja osob niepetnosprawnych

pielegnacja ran,

odlezyny,

psychologia wieku starczego

opieka nad seniorem zwigzana z odzywianiem i karmieniem

dietetyka

opieka i aktywizacja osob starszych,

zajecia aktywizujace, edukacyjne, rekreacyjne, kulturalne,

pierwsza pomoc.

Rekrutacja bedzie prowadzona od 03 sierpnia 2022 r. do 10 sierpnia 2022 r.

Udziat w kursie jest catkowicie bezptatny. “ Brama

«««««

i Beskidu

Lokalna Grupa Dzialania

Dokumenty rekrutacyjne dostepne s3:
e w siedzibie i na stronie internetowej Biura Partnera Projektu : Stowarzyszenie na rzecz Oséb
Niepetnosprawnych GNIAZDO ul. Mickiewicza 33, 33-340 Stary Sacz, www.gniazdo.sacz.pl.
e w siedzibie placowki Dziennego Domu Seniora, ul. Daszynskiego 18, 33-340 Stary Sacz
e nastronie internetowej Lidera Projektu : Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania Brama Beskidu Mostki 86, 33-
340 Stary Sacz, www.bramabeskidu.pl.
Informacje telefoniczne mozna uzyskaé¢ pod numerem tel. 18 547 66 80. ZAPRASZAMY'!

Projekt realizowany w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Matopolskiego na lata 2014-2020, wspoétfinansowany jest przez
Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, realizowany w ramach IX Osi Priorytetowej:
Region spoéjny spotecznie, Dziatania 9.2 Ustugi spoteczne i zdrowotne, Poddziatania 9.2.3 Ustugi opiekuncze oraz interwencja kryzysowa — SPR,
Typ projektu B - Wsparcie dla tworzenia i/lub dziatalnosci placéwek zapewniajacych dzienng opieke i aktywizacje oséb niesamodzielnych.



